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Avant-Propos 

Dans l’exercice de sa mission de conservation, la Coalition pour la préservation du 

Mont-Kaaikop a sollicité l’expertise de Capital Nature pour tenter d’identifier les peuplements 

forestiers pouvant être qualifiés de forêts anciennes sur et autour du MontKaaikop. Dans ce 

document, nous utilisons la terminologie de forêt ancienne puisque c’est le terme, au Québec, 

ayant été le mieux défini. Cependant, nos critères de sélection sont également applicables 

pour la dénomination de ce qu’on appelle communément une vieille forêt. L’ensemble des 

inventaires ont été faits lors de l’été 2022 avec la collaboration matérielle et financière de 

l’Institut Des Territoires (IDT) et le soutien logistique de l’Interval, Coopérative de solidarité 

de plein air. 

En réalisant ce projet, nous avons pu faire le constat relativement surprenant que le 

territoire du Mont-Kaaikop comme les forêts anciennes du biome de la forêt feuillue 

tempérée de façon général ont été jusqu’à maintenant très peu étudiés. Ces écosystèmes 

sont donc encore très mal connus, et cela malgré leur rareté et malgré la publication 

grandissante de recherches démontrant la grande importance de ces écosystèmes en termes 

de services écosystémiques (Gilhen-Baker et al. 2022).  

Vieux bouleau jaune à 

très fort dhp à l’est du 

Mont-Kaaikop 
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Détection de forêts anciennes sur le territoire du Mont-Kaaikop: 

Une approche multicritère  
 

Contexte 

Sous la pression toujours grandissante de l’agriculture et de l’urbanisation, les forêts 

anciennes sont des écosystèmes en déclin dans toutes les biomes forestiers terrestres 

(Villeneuve & Brisson 2003, Shorohova et al. 2011, Sabatini et al. 2018, Watson et al. 2018). 

Les forêts anciennes sont des écosystèmes complexes et leur définition a grandement varié 

dans les dernières décennies (Wirth 2003). Cependant, il est admis que leur définition doit se 

faire sur la base de multiples attributs particuliers, dont la présence de gros et vieux arbres et 

la présence de bois mort de gros calibre. 

Il est aussi reconnu que ces écosystèmes forestiers exceptionnels sont des 

composantes clés de la diversité biologique dans son ensemble (Betts et al. 2017, Watson et 

al. 2018, MFFP, 2022). En effet, les caractéristiques structurales de ces forêts, notamment la 

présence d’arbres matures ainsi que de bois mort à divers stades de décomposition, en font 

de riches habitats pour la faune et la flore et abritent ainsi, souvent des espèces menacées et 

vulnérables (SCCN 2022).  

Face aux différentes menaces actuelles et futures pesant sur les territoires forestiers 

du Sud du Québec, il est impératif de pouvoir détecter ces forêts rares et à forte valeur 

écologique afin d’aiguiller les stratégies d’aménagement et de conservation. Guidés par les 

travaux de la Coalition pour la préservation du Mont-Kaaikop et de l’Institut des Territoire 

(IDT), une cinquantaine de sites forestiers répartis sur et autour du Mont-Kaaikop ont été 

visités puisqu’ils étaient jugés à fort potentiel d’être des forêts anciennes. 

 

 

Méthodologie 

Approche multicritère 

Le concept de forêt ancienne est apparu avec l’évolution de la compréhension des 

dynamiques écologiques forestières et demeure relativement récent. Si un certain consensus 

quant aux rôles et aux fonctions des forêts anciennes émane de la littérature (Wirth et al. 

2003, Watson et al. 2018, Sabatini et al. 2018), la caractérisation de celles-ci sur la base 

d’attributs structuraux précis reste fragmentaire et imparfaite. De ce fait, nous nous sommes 

appuyés sur une diversité de critères et de seuils provenant de différentes sources pour 

valider la présence de forêts anciennes sur le territoire ciblé. Deux cadres d’analyse distincts 

ont été retenus pour l’évaluation du potentiel écologique des peuplements forestiers. Le 

premier provient du Ministère des Forêts, de la Faune et des Parcs (MFFP) et le second d’une 

enquête empirique de 2003 récapitulant les principales caractéristiques des forêts anciennes 

du Québec en zones tempérées (Villeneuve et Brisson, 2003). L’atteinte de la totalité des 

critères provenant de ces deux sources n’a pas été jugée nécessaire à l’attribution du statut 

de forêt ancienne. Des distinctions relativement à ce statut ont plutôt été faites selon la série 
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de critères ayant été remplie (profil A et profil B). Une synthèse des différents profils et des 

critères menant à leur attribution sont présentés dans la figure 1. Les seuils précis relatifs à 

chacun des critères étant sujets au changement selon le type de peuplement, les seuils 

détaillés ont été mis en Annexe I. 

 

 
Figure 1. Sommaire des cadres d’analyse utilisés pour le traitement des données. En ce qui a trait à l’âge maximal 

des espèces dominantes (Profil B), différents indicateurs d’âge ont pu être utilisés selon le cas. La hauteur ainsi 

que le dhp des plus gros individus d’espèces longévives ont analysé en se basant sur les seuils proposés par 

Villeneuve & Brisson (2003). 

 

 

Il est à noter qu’aucune hiérarchie n’a été établie entre les différents cadres d’analyse 

et que l’atteinte de l’une ou l’autre des séries de critères confère un potentiel écologique tout 

aussi important. Le degré de confiance ne s’en trouve qu’augmenté si les critères des deux 

profils sont atteints.  

 

De plus, même si l’évaluation du potentiel écologique d'une forêt repose sur des 

attributs de composition et de structure jugés de première importance, nous avons 

également inventorié des données complémentaires sur le terrain afin d’étayer le caractère 

ancien des peuplements. Il s’agit de données portant sur les espèces d’oiseaux entendus sur 

le site, sur la composition de la strate herbacée, ainsi que sur les traces d’utilisation 

anthropique. Les espèces d’oiseaux et de plantes de sous-bois indicatrices de forêts anciennes 

sont présentées dans les tableaux 5 et 6 de Annexe I.  
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Sélection des sites 

Les données de perturbations (anthropiques et naturelles) du 4e inventaire 

écoforestier ont été consultées pour déterminer l’emplacement des sites à visiter (Annexe II). 

Une priorité a été accordée aux sites ayant été recommandés préalablement par l’Institut des 

Territoires (IDT) à l’information obtenue par une équipe de recherche ayant explorer le 

territoire du Mont-Kaaikop (communication personnelle Béatrice Dubé). 

Mesures terrain 

Pour mener à terme la caractérisation de l’ensemble des attributs, une parcelle 

temporaire de 18m a été installée et mesurée pour chacun des sites sélectionnés. 

L’installation de la parcelle s’est décidée suite au constat de l’homogénéité du peuplement 

dans un rayon de 50m et de la non observation d’intervention humaine sur le site. À l’intérieur 

de chaque parcelle, les diamètres à hauteur de poitrine des arbres (dhp), ainsi que leur 

essence respective ont été comptabilisés. Tel que suggéré par le MFFP, les hauteurs des 5 

plus gros arbres de la parcelle ont été mesurées et ont pu servir de valeur de substitution 

pour déterminer l’âge de ceux-ci, en complément aux mesures de dhp. La composition de la 

régénération a ensuite été analysée, tant au stade des gaules qu'au stade des semis et un 

recensement des espèces de plantes herbacées présentes a été effectué. 

 

 

 
Bouleau jaune à fort dhp proche du sommet du 

Mont-Kaaikop 
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Résultats 

Lors du travail de caractérisation, 50 sites ont été visités par l’équipe (cf. Annexe II). 

Au total, 21 sites présentent des profils s’apparentant à des  forêts anciennes. De ceux-ci, 13 

correspondent au profil A, 5 au profil B, et 3 remplissent à la fois les conditions du profil A et 

du profil B. Les détails des sites ayant été retenus sont présentés dans l’Annexe II. Dans 8 cas, 

les données complémentaires relatives aux plantes herbacées et aux oiseaux ont pu renforcer 

le caractère ancien des peuplements étudiés. Une espèce à statut a pu être observée sur 

quelques sites: la Goodyera pubescens. Il s’agit d’une espèce vulnérable au Québec qui doit 

être signalée et protégée. La présence de cette plante rare a pu notamment être constatée 

sur le site 23 mais aussi sur les sites 4 et 19 qui n’avaient pourtant pas répondu aux critères 

de forêt ancienne. 

 

 
Observation de Goodyera pubescens de la 

famille des Orchidacées.  

 

En ce qui a trait aux sites non retenus comme forêt ancienne, certains pouvaient l’être 

dès l’arrivée de l’équipe sur le terrain, après une évaluation préliminaire non concluante des 

caractéristiques de la parcelle (par ex. traces récentes de coupes forestières, aucune présence 

d’arbres de gros diamètre). D’autres, présentant visuellement un potentiel intéressant, ont 

fait l’objet d’une analyse plus approfondie, mais n’atteignaient finalement pas les différents 

seuils établis. Des fiches résumées pour chacun de ces sites sont également présentées dans 

l’annexe II, ainsi qu’un tableau justifiant leur rejet.  

 

Il est à noter que certains sites caractérisés et cartographiés comme des vieux 

peuplements n’ont pu être retenus comme des forêts anciennes. En effet, en suivant les 

critères répertoriés dans la littérature scientifique, ces sites ont dû être écartés sur la base 

d’une surface terrière d’essences longévives jugée insuffisante bien qu’ils avaient tous les 

critères attribuables à des forêts anciennes. Généralement, il s’agissait de vieux peuplements 

de sommet, notamment des sapinières à bouleau blanc (ou à bouleau jaune), où la présence 
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d’espèce de fin de succession n’est pas nécessairement attendues en raison des conditions 

propres aux sommets (altitude, sol, régime naturel de perturbation). Les essences longévives 

telles qu'édictées par le MFFP ne peuvent donc s’établir dans de tels contextes. Cependant, 

les perturbations d’origine anthropique y sont apparemment absentes et les sols intègres, 

faisant de ces endroits des sites à caractéristiques s’apparentant à ceux des forêts anciennes. 

Ces sites sont présentés dans l’annexe II et leur rejet sur la base des critères habituellement 

utilisés souligne l’importance de définir une approche mieux adaptée à leur particularité pour 

définir leur place dans un contexte de conservation. En effet, la composition en espèces 

longévives, tolérantes à l’ombre serait plus dépendante du régime naturel de perturbation 

que de l’age du peuplement, comme cela a été étudié dans les écosystèmes montagneux 

(Corté et al. 2012, Flatley et al. 2015).  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sapin baumier à fort dhp dans une sapinière 
à bouleau blanc aux alentours du sommet 
du Mont-Kaaikop (versant Nord) 
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Conclusion 

Lors de l’évaluation des caractéristiques écologiques de différents secteurs  forestiers 

du Mont-Kaaikop et de ses environs, 21 peuplements présentant des caractéristiques propres 

aux forêts anciennes ont été dénombrés sur la base d’attributs structuraux bien précis. 

Idéalement, la taille de ces peuplements devrait maintenant être validée afin de s’assurer que 

les caractéristiques évaluées sont bien homogènes au sein de l’ensemble du polygone 

forestier inventorié. 

Basée sur les critères publiés dans la littérature, l’identification de ces forêts anciennes 

a principalement été faite en périphérie du Mont-Kaaikop, c’est à dire à sa base, ou sur de 

petites élévations l’entourant. Cependant, les protocoles existants ne semblent pas pouvoir 

détecter les forêts anciennes au sommet du Mont. En effet, selon nous, certains sites de 

sommet non-retenus devraient être considérés comme des forêts anciennes ayant des 

potentiels écologiques importants et en raison de leur forte intégrité naturelle. Ce constat 

nous amène donc à la conclusion qu’il faudrait investir temps et argent pour mieux définir les 

protocoles de détections des vieilles forêts feuillues et mixtes ayant des régimes de 

perturbation particulier.  

De façon générale, la détection de forêts anciennes sur les territoires forestiers du 

Mont-Kaaikop s’est avérée fructueuse. Parmi la pré-sélection de peuplements à fort 

potentiel, près de 50% se sont avérés répondre aux critères. En considérant, i) la détection 

d’espèces à statut sur le territoire, ii) les pressions anthropiques fortes dans le paysage 

avoisinant, et iii) la rareté, l’importance écologique de ce type d’habitat et les nombreux 

bénéfices qu’ils apportent à l’écosystème (Connell et al. 2015, Watson et al. 2018, Gilhen-

Baker et al. 2022), une attention particulière devrait être portée à leur protection. 
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Annexe I 

 

 
 

Tableau 1. Critères et seuils du MFFP permettant de déterminer différents stades de vieillissement 

selon le critère de surface terrière. 

 

bouleau jaune noyer cendré 

caryer à fruits doux orme d’Amérique 

caryer cordiforme orme de Thomas 

cerisier tardif orme rouge 

chêne à gros fruits tilleul d’Amérique 

chêne bicolore épinette de Norvège 

chêne blanc épinette blanche 

chêne rouge épinette noire 

érable argenté épinette rouge 

érable à sucre Pin blanc 

érable noir Pin rouge 

frêne d’Amérique pruche de l’Est 

frêne de Pennsylvanie thuya occidental 

frêne noir hêtre à grandes feuilles 
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Tableau 2. Liste des essences longévives considérées par le MFFP. 

 
Tableau 3. Liste des critères  de caractérisation des forêts anciennes ainsi que les seuils 

associés (Villeneuve et al., 2003). 

 

 

 
Tableau 4. Valeures minimales des différents indicateurs d’âge en fonction des essences et 

des attributs considérés  (Villeneuve et al., 2003). 
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Tableau 5. Plantes de sous-bois communément associées aux forêts anciennes (cf. Roy et al. 

2021) 

 

 
 
 

Name Scientific name Timing Habitat Methods 

Pileated 
Woodpecker 

Drycopus 
pileatus All the time 

Mature forest; big trees: 
deciduous, mixte, coniferous 

Song, observation of hole in 
trees:https://ebird.org/species/pilwo
o 

Brown 
Creeper 

Certhia 
americana 

Presence all the 
summer, song 
mostly in May-
June-also July… 

Old forest (> 100 ans); abundance 
of dead wood; deciduous or 
mixte and coniferous Song:https://ebird.org/species/brncre 

Ovenbird 
Seiurus 
aurocapillus 

Presence all the 
summer, song 
mostly in May-
June-also July… 

Forest interior (less fragmented), 
close canopy 
Deciduous: sugar mapple, white 
birch 
Coniferous: Pine 

Song:https://ebird.org/species/ovenbi
1 

Blue Warbler 
Dencroica 
coerulescens 

Presence all the 
summer, song 
mostly in May-
June 

Forest interior: deciduous or 
mixte, mature with vertical 
structure 

Song:https://ebird.org/species/btbwa
r 

 

Tableau 6. Espèces d’oiseaux communément associées aux forêts anciennes (cf. Roy et al. 

2021) 

 

 

 

 

 

https://ebird.org/species/pilwoo
https://ebird.org/species/pilwoo
https://ebird.org/species/brncre
https://ebird.org/species/ovenbi1
https://ebird.org/species/ovenbi1
https://ebird.org/species/btbwar
https://ebird.org/species/btbwar
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Annexe II 

 

Carte des sites visités  
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Fiches des sites retenus 
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Tableau justifiant le rejet des sites non retenus 
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